
余暇部門余暇部門余暇部門   お泊まり会♪お泊まり会♪お泊まり会♪   

ゆめネットの最近のイベント付きお泊まり会でなばなの里に行ってきました。毎回人気

のイベントで2回目3回目という利用者さんもいらっしゃいます。 

現地に到着すると目をキラキラさせてニコニコ笑顔で喜びを表していました。まずは腹ご

しらえということで みんなが大好きなとんかつ屋さんに入り、その後ゆっくり歩きなが

らイルミネーションもしっかり楽しんできました。池には色づいた紅葉が鏡のように映っ

てみんな声を出して「綺麗！すごーい！」と興奮していました。自分の目に焼き付けて

楽しい思い出の1ページになったようです。 

また、仲間達と日中共に生活をしていても この様に一歩外に

余暇で外出すると色んな一面を見ることができ 私たちにとっ

ても楽しみで大変貴重な時間です。 

さて、ここ最近お泊まり会の朝食では、ぽこあぽこのサンド

イッチなどのパン系と FLAPの握ったおにぎりの和食系と自分

の食べたい朝食を選んで食べる事を始めています。両方チョイスする事も出来、1日

の活力を補いみんな朝からモリモリ頬張る姿がとっても印象的です。また自分の分だ

けでなく 他の仲間の分もスープを用意してくれたり お皿を洗ってくれたり 人数分の飲み物を用意してくれたり 

今までの生活道場で培った気配りや優しさをお泊まり会で見せてくれています。 

これからもより良いお泊まり会になるよう色々提案して 仲間にとって楽しい場になるようにしていきたいと思い

ます。(文責 岸) 

各事業所紹介コーナー 

就労部部門就労部部門就労部部門   FlapFlapFlap   

月並みなコメントですが、光

陰矢の如しとはよく言ったも

ので一年経つのは本当にあっ

という間ですね！ 

わたくし池口が『Flap』の責

任者として任命を受けてから

今日まで、共に働く仲間たちと、快くこちらの無理な注文に

も笑顔で引き受けてくれるパートの皆様に助けられながら、

無我夢中でこれまで取り組んできました。 

給食を主たる業務とする『Flap』。プライベートでもろくに

包丁を握ったことのない自分に、本当に大勢の皆様に満足の

いく食を提供する現場を取り仕切れるのかどうか…当初抱い

ていたそんな心配も杞憂に過ぎませんでした。 

皆が得意な能力を存分に発揮し、戦隊ヒーローよろしく力を

合わせて仕事をこなしていくのです。 

また『Flap』にとって重要になってくるのは毎日のメニュー

作りです。自分ではとても思いつかないメニュー構成も力を

お借りして、皆様の健康を意識し、飽きさせない工夫を凝ら

したメニューも盛り込んだものに仕上げております。 

「美味しかったよ！」「また

食べたいな♪」のお褒めの言

葉 を 聞 き た く て、私 た ち

『Flap』メンバーは常に新し

いメニューに果敢に挑み、成

長し続けていきます！ (文

責 池口) 

生活介護部門生活介護部門生活介護部門   ゆめとまとゆめとまとゆめとまと   

今回は生活介護部門より、ゆめとまとの活動をご

紹介します！ 

開所当時からの工賃活動と

して、野菜の袋詰めの作業

を行っています。この時期

は玉ねぎ・ジャガイモ・さ

つまいもやみかん等が主な

品目で、袋詰めした野菜たちはパチンコ屋さんな

どに納品されていきます。 

具体的な仕事内容として、計量・袋詰め・バック

シーラーよる封閉めなどがあります。その他にも

袋の準備や、搬出用のケースへ覚書など、個人個

人の持ち味を生かしつつ取り組んで頂いておりま

す。仲間の皆様も手慣れたもので、いざ作業が始

まると慣れた手つきで持ち場の仕事をこなしてい

きます。 

また流れ作業的な要素

もあり、連携もバッチ

リです。搬入・搬出も

仲間の仕事で、力持ち

の仲間は次々と車⇔事

業所へ重いケースを運

んでくれています。 

活動を通して集中力やチームワークを養い、働く

事の喜びを一緒に感じられるよう、今後も取り組

んで行きたいと思います！ (文責  武吉) 

就寝 
準備中♪ 


