
　　　　

作成日 2024 年 9 月 10 日

平日 １１ 時 ００ 分から ２０ 時 ００ 分まで

長期休み ９ 時 ００ 分から １８ 時 ００ 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーショ
ン

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 幸せの創造～ひとりでも多くのいい人生だった…に貢献する～

事業所名
社会福祉法人　ゆめネット
放課後等デイサービス
　S-tepキッズ

公表支援プログラム

・写真及びイラストでの１日の流れと時間の提示を見える位置に提示しています。
・タイムタイマーを用いて、活動の切りかえを視覚と聴覚にて促します。
・認知の特性を踏まえ、情報処理や認知の偏りに対処し、個々の特性に合った支援を行います。
　また、こだわりや偏食などにも対応します。
・個別課題にてマッチングや時間、時計の練習を行います。
・季節のイベントを大事にして工作やお出かけを楽しみます。

・来所時に簡単なあいさつや会話など、コミュニケーションを行う事ができるよう支援します。
・指差しや身振り、写真などを活用して、環境の理解や意思の伝達を支援します。
・読み書き能力の向上のための支援― 障害の特性に合わせた読み書き能力の向上を支援します。
・日常の中で、話し言葉の練習や場面にあった言葉の練習を支援します。
・スタッフが間に入って、年齢や性別の異なるお友達とのコミュニケーションを経験します。

・ペアを組んで活動することで互いを意識して関わる機会を設けます。
・レクリエーション活動を通してルールや順番を意識出来るように支援します。
・遊びを通じて模倣行動を促し、社会性や対人関係の発達を支援します。
・スタッフが間に入って、年齢や性別の異なるお友達とのコミュニケーションを経験します。
・少人数でおでかけすることで集団行動の必要性や重要性を学びます。

支援方針 安心・安全に配慮しながら、一人一人と成長や葛藤を共感・共有し良き理解者を目指します。

営業時間 送迎実施の有無 あり なし

主な行事等
季節やイベントに合わせてカリキュラム内にて実施　(初詣、バレンタイン、節分、お花見、水遊び、ハロウィン、クリスマス
等）

（別添資料１）

家族支援

・緊急的な支援対応（利用日の追加・宿泊支援）
・引継ぎ時に最近の様子などの聞き取りや情報共有
・相談の受付（常時）

移行支援

・同法人内の生活介護や就労支援B型への
　利用者さんの実習や情報共有をおこなえる。
・進学や就職などライフステージの変化に伴って
　必要になっていく支援を行う

地域支援・地域連携

・各学校との情報共有や必要に応じて会議の開催、
　相談支援事業所との情報共有や利用調整
　地域の他事業所との連携 職員の質の向上

・同法人内の研修チームによる動画研修及び集合研修
（毎月）
・部署内での定例会議

支　援　内　容

・来所時の検温とその日の本人の調子(様子)を把握します。
・写真及びイラストでの１日の流れと時間を見える位置に提示しています。
・来所時の制服からの着替え時、トイレに入った際などに衣服・靴の着脱練習を重点的に行います。
・着替えの後、トイレの後など着衣の乱れなどを一緒に確認し、整え方を練習します。
・昼食時やおやつ時に箸やスプーンの練習、自分で食べる支援を行います。
・おやつ作り等を通して食育を行います。

・公園での遊びを通じて自分の体や動きの把握をおこないます。
・バランスボール等でスタッフと一緒に遊び、体幹を養います。
・個別に課題を設定し、指先のトレーニングに取り組みます。
・姿勢と運動・動作の基本的技能の向上を行います。
・カリキュラムの中で五感を使った遊びを提供します。

本
人
支
援


